Как выглядит тонущий человек?

Многие думают, что сигналом к тому, чтобы спасать утопающего, нужно считать крики: «Караул! Тону! Помогите!» Это не совсем так (вернее совсем не так). 
Как подсказывает статистика, реально утопающий не кричит во весь голос и не размахивает руками.

Дело в том, что человек, который начинает тонуть (причем нередко это происходит рядом со спасительным берегом), не может кричать, потому что уже «наглотался» воды. Все его усилия направлены на то, чтобы сделать хотя бы один глоток воздуха, а у него не получается, потому что он идет ко дну именно в этот момент. 
Он не думает о том, как найти выход, а мечтает лишь о том, чтобы ему хватило воздуха для дыхания.

Спросите у любого опытного спасателя: как выглядит действительно тонущий человек. 
Вам ответят, что он не размахивает руками и не кричит: у него просто нет на это сил. 
Он по мере возможностей активно пытается подняться над водой, чтобы вдохнуть живительный воздух. 
Он молчит, пытаясь выкарабкаться. 
Рядом могут резвиться другие люди, совершенно не обращая внимания на этого безмолвного товарища. 
Нередко люди вообще не понимают, что рядом погибает человек.
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Если у человека вытаращены глаза, его голова наполовину погружена в воду, он молча целенаправленно пытается двигаться в сторону берега, но у него это плохо получается, он барахтается, как тонущая собачка, - не раздумывайте! 
Ему нужна помощь!

